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India. Storia e società  
 

 
Amnesty International - India : rapporto sulle violazioni dei diritti umani nel Punjab  

Betts Raymond - La decolonizzazione  

Embree Ainslie Thomas - India : dalla civiltà dell'Indo fino all'inizio del dominio inglese 

Gaeta Saverio - Il segreto di Madre Teresa  

Gandhi - La mia vita per la libertà 

Gandhi - Per la pace : aforismi 

Goetz Hermann - India : cinquemila anni di civiltà indiana  

Lapierre Dominique - Mezzanotte e cinque a Bhopal  

Lo Muzio Ciro - India : dalle origini ai Moghul  

Madre Teresa di Calcutta - Il cammino semplice 

Madre Teresa di Calcutta - La mia vita 

Madre Teresa di Calcutta - Nel cuore del mondo 

Magno Gino - I profeti della protesta 

Martignoni Elena (a cura di) - L'India : da Buddha a Gandhi     

Metcalf Barbara - Storia dell'India  

Naipaul, Vidiadhar  - India : un milione di rivolte 

Rampini Federico - La speranza indiana 

Rampini Federico - L'impero di Cindia : Cina, India e dintorni 

Roy Arundhati - Guerra e pace  

Roy Arundhati - La fine delle illusioni  

Roy Arundhati - Quando arrivano le cavallette  

Shirer William - Mahatma Gandhi  

Torri Michelguglielmo - Storia dell'India 

Viramma - La risata degli oppressi  

 
 

 
 



 3 

India. Descrizioni, guide e viaggi 
 
 

Anghinoni Marco - India del sud : Kerala e Tamil Nadu, rotta ayurvedica, Mumbai  

Clement Catherine - Indiani e India  

De Cataldo Giancarlo - L'India, l'elefante e me  

Ginsberg Allen - Diario indiano 1962-1963 

Hesse Hermann - Viaggio in India  

Moravia Alberto - Un'idea dell'India 

Polo Marco - Il milione 

Pedroli Pidras Giuliana - Con gli occhi 

dell’anima 

Proietti Salvatore - Hippies : Dall'India alla California la road map del '68  

Rossetti Maria Giulia - India del nord 

Terzani Tiziano - Un altro giro di giostra  

Turner Jack - Spezie, storia di una tentazione 
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India. Filosofia, religioni, miti, testi sacri 
 
 

 
/ - Gatto Chanu  Tersilla - Miti e leggende della creazione e delle 

origini : dalla tradizione assiro-babilonese a quella ebraica, dall'antico 

Egitto all'antica Grecia, dall'India alla Cina, dall'Australia all'Africa, 

all'America, tutte le fantastiche storie sulla nascita dell'universo e la 

comparsa dell'uomo 

/ - Religioni a confronto : induismo, buddhismo, confucianesimo, 

taoismo, ebraismo, cristianesimo, islam  

Arena  Leonardo Vittorio - Il pensiero indiano : dai Veda a Krishnamurti 

Brunton  Paul - India segreta 

Coomaraswamy Ananda K. - Miti dell'India e del buddhismo  

Tagore  Rabindranath - La vera essenza della vita 

Tagore Rabindranath - La religione della gioia  

 
 

• Induismo 
 
/ - I Veda : Mantramanjari : testi fondamentali della rivelazione vedica  

/ - Il libro di Krsna : un riassunto completo del decimo canto dello Srimad-Bhagavatam  

/ - La Bhagavad-Gita cosi com'e  

/ - Rgveda : le strofe della sapienza 

/ - Surangama Sutra (Leng Yen Ching)  

/ - Upanisad antiche e medie  

Boccali Giuliano - Induismo  

Dwyer Rachel - In cosa credono gli Indù?  

Isvarakrsna – Samkhyakarika. La dottrina 

fondamentale dello yoga sutra 

Mata Amritanandamayi - Abbracciare il mondo  

Narayanan Vasudha - Capire l'induismo  

Panikkar Raimon - I veda I , II 
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Ramana (a cura di) - Sri Tripura Rahasya : Jnana Khanda  

Swami Veda Bharati – Bhishma. Vivere e morire secondo il Mahabharata 

Vatsyayana - Kama sutra : il trattato dell'amore 

Yogananda Paramhansa - Autobiografia di uno Yoghi  

Yoghi Ramacharaka - Corso superiore di filosofia yoga  

 

• Buddhismo 
 
 / - La voce del Buddha 
Chopra Deepak - Buddha  

Coomaraswamy Ananda K. - Induismo e buddismo 

Danielou Alain - Miti e dei dell'India  

Giacobbe Giulio Cesare - Come diventare un buddha in cinque settimane 

Khyentse Jamyang - Sei sicuro di non essere buddhista?  

Minganti Roberto - Buddismo  

Mishra Pankaj - La fine della sofferenza : il Buddha nel mondo 

Osho - L'avventura della verità : commenti al Dhammapada di Gautama il 

Buddha  

Osho – L’immortalità dell’anima 

Osho – L’arte del mutamento 

Ricard Matthieu - Il gusto di essere felici  

Vecchiotti Icilio - Buddhismo, dalle origini al piccolo veicolo  
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India. Arte 
 
 

 
Angelillo Maria - India : storia e tesori di un'antica civiltà  

Autori vari - India: montagne di film : appunti di cinema popolare 

Delahoutre Michel - L'arte indiana  

Lapham Lewis - I Beatles in India : altri dieci giorni che cambiarono il mondo  

 
 
 

India. Cucina e salute 
 
 

 
Dal Degan Alida - Nel cuore del massaggio ayurvedico : 
uno sguardo sull'India 
Frawley David - Tantra yoga : segreti spirituali 
dell'Ayurveda   
Gabriel Giorgio - Le ricette di pappamondo : cucina 
indiana per italiani curiosi 
Pedrotti Walter - Cucina dell'India : sapori mistici, 
millenari 
 

 
 
 

 
India. Favole e racconti 

 
 
 

 
Bamonte Gerardo - Avventura in India 

Gallo Sofia - 7 favole dall'India 

Kipling Rudyard – Il libro della giungla 

Kipling Rudyard – Il secondo libro della giungla 

Kipling Rudyard - Kim 
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Lazzarato Francesca - L'elefante di pietra : fiabe della tradizione indiana 

Nair Anita - La mia magica India : favole e miti 

Nanji Shenaaz - Racconti dall'India  

Salgari Emilio – I misteri della giungla nera 

Vaxelaire Daniel - Storie dell'Oceano Indiano  

 
 
 
 
 

India. Letteratura e poesia 
 
 
 
 

• Letteratura Indiana 
 

Chandra Vikram - Giochi sacri 

Devi Mahasweta - La preda 

Jha Radhika - L'elefante e la 

Maruti  

Naipaul Vidiadhar - In uno 

stato libero 

Naipaul Vidiadhar - India 

Narayan R. K. - Aspettando il 

Mahatma 

Narayan R. K. - Un elefante 

per Malgudi 

Narayan R.K. - Swami e i suoi amici 

Roy Arundhati - Il dio delle piccole cose 

Saraogi Alka - Bypass al cuore di Calcutta 

Shamsie Kamila - Kartografia 

Shamsie Kamila - Sale e zafferano 
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• Poesia Indiana 
 
Autori vari - Poesia d’amore indiana 

Kabir - Il flauto dell’infinito 

Kalidasa - Come il Gange d’autunno è la mia bella 

Tagore Rabindranath - Hai colorato i miei pensieri e i miei 

sogni : poesie per giovani innamorati  

Tagore Rabindranath - Il canto della vita 

Tagore Rabindranath - Il dio vicino 

Tagore Rabindranath - Il giardiniere 

Tagore Rabindranath - Il paniere di frutta 

Tagore Rabindranath - La poesia della vita 

Tagore Rabindranath - Lipika 

Tagore Rabindranath - Massime per una vita armoniosa 

 

• Letteratura e romanzi sull’India 
 

Ali Ahmed - Crepuscolo a Delhi 

Anam Tahmima - I giorni dell’amore e della guerra 

Bromfield Louis - La grande pioggia  

Dayanand Gaston - Le radici delle mangrovie : gli eroi della Città della 

gioia  

Hesse Hermann - Siddartha 

Kaye M.M. - L’ombra della luna 

Kaye M.M. - Morte in Kashmir 

Kaye M.M. - Padiglioni lontani 

Lamont Peter - La leggenda della corda e del bambino che scompare  

Lapierre Dominique - La città della gioia  

Leasor James - Le tigri di Delhi 

Nair Anita - Cuccette per signora 

Nair Anita - Un uomo migliore 

Peters Ellis - Canto di morte a Delhi 


